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MAESTRIA EN 

REGISTROS AKÁSHICOS 

 

❖ Duración: 6 meses – 12 encuentros en vivo de 3 horas cada uno  

❖ Ritmo de cursada: 2 encuentros por mes 

❖ Modalidad: Virtual sincrónica (en vivo) + asincrónica (clases grabadas) 

❖ Acompañamiento: Grupo de consulta permanente para dudas, guía y acompañamiento 

durante todo el proceso 

❖ Nivel: Inicial / Avanzado / Maestría 

❖ Intercambio por encuentro: 

✓ Argentina: $30.000 

✓ Exterior: USD 30 

 

 

 

❖ Propósito: Explorar los Registros Akáshicos como herramienta de autoconocimiento, 

expansión de conciencia, canalización y transformación espiritual, desarrollando la capacidad 

de percibir, interpretar y acompañar procesos energéticos desde una práctica ética y 

consciente. 

Durante 9 meses el practicante aprenderá a: 

✓ Abrir sus propios Registros Akáshicos 

✓ Desarrollar la percepción intuitiva 

✓ Interpretar mensajes y símbolos energéticos 

✓ Realizar lecturas a terceros 

✓ Acceder a procesos de sanación akáshica 

✓ Acompañar procesos energéticos de manera consciente 

✓ Comprender el rol ético del lector y canal 

✓ Integrar herramientas de acompañamiento espiritual 

Integrando herramientas provenientes de: 

✓ Registros Akáshicos 
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✓ Canalización intuitiva 

✓ Sanación energética 

✓ Trabajo de conciencia y desarrollo espiritual 

✓ Meditación y percepción energética 

 

❖ Objetivos:  

✓ Comprender los fundamentos energéticos y espirituales de los Registros Akáshicos. 

✓ Aprender a desarrollar la percepción intuitiva y la conexión consciente con el campo 

akáshico. 

✓ Dominar herramientas prácticas como: 

o apertura y cierre de registros 

o lectura e interpretación akáshica 

o lectura a terceros 

o sanación akáshica 

o discernimiento energético 

o acompañamiento consciente 

o canalización intuitiva 

✓ Desarrollar una práctica espiritual ética, equilibrada y responsable. 

✓ Integrar herramientas de autoconocimiento, transformación y acompañamiento 

energético. 

 

 

 

❖ Estructura general: 

La formación se divide en 4 etapas evolutivas. 

1. Apertura y conexión con los Registros Akáshicos 

Desarrollo de la percepción intuitiva, comprensión de los fundamentos akáshicos y 

apertura de registros propios. 

2. Lectura Akáshica a terceros 

3. Incorporación de herramientas de lectura, interpretación, ética y acompañamiento 

consciente dentro de sesiones akáshicas. 
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4. Sanación Akáshica y canalización avanzada 

Profundización del trabajo energético, comprensión de patrones, memorias y procesos de 

transformación del alma. 

5. Maestría e integración espiritual 

Integración del recorrido completo, comprensión del rol del maestro y preparación para la 

transmisión consciente del conocimiento akáshico. 

 

 

 

 

 

❖ Maestra: Sofia C Verde — Enfermera y Comunicadora Social, Maestra en Registros 

Akáshicos, reikista, tarotista y practicante de diversas disciplinas espirituales y energéticas. 

Formada en Wicca tradicional y práctica solitaria, Magia Verde, Magia Druidica y 

herramientas oraculares como runas, péndulo, ogham e I Ching. 

A lo largo de su camino ha integrado espiritualidad, percepción intuitiva y acompañamiento 

consciente, desarrollando una mirada profunda sobre los procesos de transformación personal 

y expansión de conciencia. 

Su enfoque combina sensibilidad, canalización, trabajo energético y desarrollo espiritual, 

guiando a sus alumnos desde una práctica ética, consciente y orientada al autoconocimiento y 

la evolución interior. 
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CONTENIDO POR MÓDULO 
 

❖ MÓDULO 1: Introducción a los Registros Akáshicos 

o Qué son los Registros Akáshicos. 

o Historia y fundamentos espirituales. 

o El campo akáshico como conciencia universal. 

o Diferencia entre: 

✓ Intuición 

✓ Canalización 

✓ Percepción energética 

o Primer ejercicio: 

✓ Observación de percepción intuitiva personal. 

 

❖ MÓDULO 2: Percepción energética y desarrollo intuitivo 

o Desarrollo de la sensibilidad energética. 

o  Tipos de percepción: 

✓ Imágenes 

✓ Sensaciones 

✓ Palabras 

✓ Símbolos 

✓ Intuición emocional 

o Práctica: 

✓ Ejercicios de percepción y registro intuitivo. 

 

❖ MÓDULO 3: Frecuencia vibracional y preparación energética 

o Importancia de la vibración dentro del trabajo akáshico. 

o Preparación energética consciente. 

o Trabajo con: 

✓ Intención 

✓ Presencia 
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✓ Enraizamiento 

✓ Protección energética 

o Práctica: 

✓ Meditación de elevación vibracional. 

 

❖ MÓDULO 4: Apertura de Registros Akáshicos propios 

o Primer contacto con la apertura consciente. 

o Explicación de decretos y apertura. 

o Proceso: 

✓ preparación 

✓ apertura 

✓ recepción 

✓ cierre 

o Práctica: 

✓ Primera apertura de registros propios. 

 

❖ MÓDULO 5: Interpretación de la información akáshica 

o Cómo se manifiesta la información. 

o Interpretación consciente de: 

✓ Símbolos 

✓ Mensajes 

✓ Sensaciones 

✓ Patrones repetitivos 

o Práctica: 

✓ Registro e interpretación de mensajes personales. 

 

❖ MÓDULO 6: Integración del Nivel 1 

o Profundización de lectura propia. 

o Reconocimiento de aprendizajes personales. 

o Trabajo integrador: 
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✓ Bitácora akáshica personal 

✓ Reflexión sobre el proceso recorrido. 

 

❖ MÓDULO 7: Introducción a la lectura akáshica a terceros 

o Diferencias entre lectura propia y externa. 

o Ética y consentimiento energético. 

o Nuevos decretos de apertura y cierre. 

o Práctica: 

✓ Ejercicios de percepción y escucha intuitiva. 

 

❖ MÓDULO 8: Desarrollo de sesiones akáshicas 

o Estructura de una sesión akáshica. 

o Cómo transmitir mensajes. 

o Trabajo con: 

✓ Escucha consciente 

✓ Discernimiento 

✓ Neutralidad 

✓ Acompañamiento energético 

o Práctica: 

✓ Simulación de sesión akáshica. 

 

❖ MÓDULO 9: Profundización de interpretación y acompañamiento 

o Interpretación avanzada de mensajes. 

o Manejo de preguntas complejas. 

o Acompañamiento consciente dentro de la lectura. 

o Práctica: 

✓ Análisis e interpretación de casos. 
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❖ MÓDULO 10: Integración del Nivel 2 

o Consolidación del rol del lector akáshico. 

o Trabajo integrador: 

✓ Experiencias de lectura a terceros 

✓ Reflexión ética y energética 

✓ Integración del proceso recorrido. 

 

❖ MÓDULO 11: Introducción a la sanación akáshica 

o Diferencia entre lectura y sanación energética. 

o Patrones y memorias energéticas. 

o Trabajo con: 

✓ Transformación 

✓ Conciencia 

✓ Bloqueos emocionales 

o Práctica: 

✓ Observación energética consciente. 

 

❖ MÓDULO 12: Memorias del alma y patrones energéticos 

o Comprensión de patrones repetitivos. 

o Resonancias emocionales y energéticas. 

o Procesos de transformación del alma. 

o Práctica: 

✓ Registro y observación de patrones personales. 

 

❖ MÓDULO 13: Líneas de tiempo y resonancias akáshicas 

o Concepto de vidas pasadas y líneas de tiempo. 

o Memorias energéticas y resonancias. 

o Trabajo consciente con: 

✓ Símbolos 

✓ Sueños 
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✓ Patrones vinculares 

o Práctica: 

✓ Meditación guiada de exploración simbólica. 

 

❖ MÓDULO 14: Sanación energética y liberación de patrones 

o Procesos de liberación energética consciente. 

o Herramientas de acompañamiento y transformación. 

o Trabajo con: 

✓ Intención 

✓ Energía 

✓ Visualización 

✓ Integración emocional 

o Práctica: 

✓ Ejercicio de liberación energética. 

 

❖ MÓDULO 15: Guías espirituales y canalización consciente 

o Comprensión del vínculo con guías espirituales. 

o Discernimiento dentro de la canalización. 

o Trabajo con: 

✓ Señales 

✓ Sincronías 

✓ Intuición 

✓ Conexión espiritual 

o Práctica: 

✓ Meditación guiada de conexión espiritual. 

 

❖ MÓDULO 16: Integración del Nivel 3 

o Integración de procesos de sanación y transformación. 

o Trabajo integrador: 

✓ Experiencias de canalización y sanación 
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✓ Reflexión sobre el recorrido personal 

✓ Comprensión del rol del acompañante energético. 

 

❖ MÓDULO 17: Maestría y transmisión consciente 

o El rol del maestro espiritual. 

o Cómo sostener espacios y acompañar procesos. 

o Transmisión ética y consciente del conocimiento. 

o Práctica: 

✓ Ejercicio de integración y reconocimiento del recorrido. 

 

❖ MÓDULO 18: CEREMONIA FINAL DE CONSAGRACIÓN 

o Ceremonia de cierre e integración energética. 

o Reconocimiento del camino recorrido. 

o Activación consciente del rol del canal y acompañante espiritual. 

o Cierre del ciclo formativo. 

 

❖ EJERCICIO CENTRAL DEL PROGRAMA 

o Durante los 9 meses cada practicante llevará una BITÁCORA AKÁSHICA, donde 

registrará: 

✓ aperturas de registros 

✓ mensajes y símbolos 

✓ experiencias energéticas 

✓ sueños y sincronías 

✓ prácticas y reflexiones personales 

✓ transformaciones y aprendizajes 

o Esta bitácora será parte fundamental del proceso de integración y desarrollo espiritual 

del practicante. 
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