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FORMACIÓN EN 

TAROT TERAPEUTICO 

Y TERAPIA FLORAR 
Los 22 Arcanos del Alma y su Sanación Floral 

 

❖ Duración: 6 meses – 12 encuentros en vivo de 3 horas cada uno  

❖ Ritmo de cursada: 2 encuentros por mes 

❖ Modalidad: Virtual sincrónica (en vivo) + asincrónica (clases grabadas) 

❖ Acompañamiento: Grupo de consulta permanente para dudas, guía y acompañamiento 

durante todo el proceso 

❖ Nivel: Básico/Intermedio 

❖ Intercambio por encuentro: 

✓ Argentina: $30.000 

✓ Exterior: USD 30 

 

 

 

❖ Propósito: Formar terapeutas capaces de utilizar el Tarot como herramienta de 

autoconocimiento, acompañamiento y transformación personal, integrando los principios de 

la Terapia Floral para diseñar propuestas de armonización emocional personalizadas. 

La formación propone una mirada profunda del Tarot como mapa simbólico de la conciencia 

humana, permitiendo comprender procesos emocionales, patrones de comportamiento, 

desafíos evolutivos y potencialidades de desarrollo. 

A través de la integración con la Terapia Floral, el alumno aprenderá a traducir la 

información obtenida en una lectura terapéutica en propuestas concretas de acompañamiento 

emocional y energético. 

 

 

❖ Durante la formación el practicante aprenderá a: 
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✓ Comprender el simbolismo profundo de los Arcanos Mayores. 

✓ Interpretar el Tarot desde una mirada terapéutica y evolutiva. 

✓ Identificar patrones emocionales, bloqueos y recursos internos. 

✓ Diseñar estrategias de acompañamiento basadas en la lectura simbólica. 

✓ Relacionar estados emocionales con esencias florales específicas. 

✓ Elaborar fórmulas florales personalizadas. 

✓ Realizar consultas integrales de Tarot Terapéutico y Terapia Floral. 

✓ Desarrollar habilidades de escucha, observación y acompañamiento consciente. 

✓ Comprender los límites éticos del trabajo terapéutico. 

 

❖ Integrando herramientas provenientes de: 

✓ Tarot Terapéutico 

✓ Psicología Arquetípica 

✓ Viaje del Héroe 

✓ Simbolismo de los Arcanos Mayores 

✓ Terapia Floral de Bach 

✓ Escucha Terapéutica 

✓ Acompañamiento Emocional 

✓ Desarrollo Personal y Espiritual 

 

 

 

❖ Objetivos: 

✓ Comprender 

- Los fundamentos históricos y simbólicos del Tarot. 

- El lenguaje arquetípico de los Arcanos Mayores. 

- Los principios de la Terapia Floral. 

✓ Desarrollar 

- Capacidad interpretativa. 

- Observación emocional. 

- Escucha terapéutica. 
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- Pensamiento simbólico. 

✓ Aplicar 

- Lecturas terapéuticas individuales. 

- Diagnósticos emocionales simbólicos. 

- Diseño de fórmulas florales. 

- Procesos de acompañamiento integrativo. 

 

 

 

❖ Estructura general: 

La formación se divide en 6 etapas evolutivas: 

1. Fundamentos del Tarot Terapéutico 

Comprensión del Tarot como herramienta de transformación y desarrollo de conciencia. 

2. Introducción a la Terapia Floral 

Comprensión emocional y energética de las flores de Bach. 

3. El Viaje del Alma 

Estudio de los primeros Arcanos y los procesos de construcción de identidad. 

4. El Despertar Interior 

Reconocimiento de crisis, aprendizajes y transformaciones profundas. 

5. Sanación Emocional y Conciencia 

Trabajo con sombras, emociones inconscientes y potencial evolutivo. 

6. Integración Profesional 

Desarrollo de consultas completas y aplicación terapéutica. 

 

 

 

❖ Maestra: Consteladora Familiar y Sistémica · Naturópata · Guía en Terapia con Energía 

Cuántica · Especialista en Medicina Tradicional China. 

Integra sabidurías ancestrales y herramientas contemporáneas de desarrollo humano para 

acompañar procesos de transformación personal, bienestar integral y equilibrio emocional. 
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Su enfoque combina la mirada sistémica, la medicina natural, la energía cuántica y el trabajo 

consciente sobre cuerpo, mente y emociones, facilitando espacios de autoconocimiento, 

sanación y reconexión con el propósito de vida. 

A través de una visión holística e integradora, acompaña a las personas a reconocer sus 

recursos internos, liberar patrones limitantes y desarrollar una relación más armónica consigo 

mismas, con los demás y con su entorno. 

 

 

 

 

❖ Perfil del Egresado: 

Al finalizar la formación el alumno será capaz de: 

✓ Realizar lecturas de Tarot Terapéutico utilizando los 22 Arcanos Mayores. 

✓ Interpretar procesos emocionales y evolutivos. 

✓ Identificar recursos y desafíos personales. 

✓ Diseñar fórmulas florales personalizadas. 

✓ Integrar Tarot y Terapia Floral en sesiones terapéuticas. 

✓ Acompañar procesos de autoconocimiento y transformación personal. 

 

 

CONTENIDO POR MÓDULO 
 

❖ MÓDULO 1: Fundamentos del Tarot Terapéutico 

o Historia del Tarot. 

o Tarot predictivo vs Tarot terapéutico. 

o El viaje del héroe. 

o Arcanos Mayores como mapa de conciencia. 

o Ética profesional. 

o Encuadre terapéutico. 

Práctica: 
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o Conexión con el mazo. 

o Ejercicios intuitivos. 

o Lectura diagnóstica inicial. 

 

❖ MÓDULO 2: Terapia Floral aplicada al Tarot 

o Fundamentos de la Terapia Floral. 

o Emociones y vibración. 

o Selección floral. 

o Diseño de fórmulas. 

Práctica: 

o Observación emocional. 

o Elaboración de primeras fórmulas. 

 

❖ MÓDULO 3: Primer Ciclo del Viaje del Alma 

Arcanos: 

o El Loco 

o El Mago 

o La Sacerdotisa 

o La Emperatriz 

o El Emperador 

o El Papa 

o Los Enamorados 

o El Carro 

o Flores asociadas y aplicación terapéutica. 

Práctica: 

o Tiradas individuales. 

o Diagnóstico emocional. 
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❖ MÓDULO 4: El Despertar Interior 

Arcanos: 

o La Justicia 

o El Ermitaño 

o La Rueda de la Fortuna 

o La Fuerza 

o El Colgado 

o La Muerte 

o Flores asociadas. 

Práctica: 

o Lectura de patrones repetitivos. 

o Tirada de transformación. 

 

❖ MÓDULO 5: Sanación Emocional Profunda 

Arcanos: 

o La Templanza 

o El Diablo 

o La Torre 

o La Estrella 

o La Luna 

o Flores asociadas. 

Práctica: 

o Identificación de creencias limitantes. 

o Lectura emocional profunda. 

 

❖ MÓDULO 6: Integración de la Conciencia 

Arcanos: 

o El Sol 

o El Juicio 

o El Mundo 
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Práctica: 

o Propósito de vida. 

o Mandala personal. 

o Integración del viaje completo. 

 

❖ MÓDULO 7: Consulta Terapéutica Profesional 

o Estructura de una sesión. 

o Entrevista inicial. 

o Formulación de preguntas. 

o Selección floral. 

o Acompañamiento emocional. 

Práctica: 

o Consultas supervisadas. 

 

 

 

PRÁCTICA CENTRAL DEL PROGRAMA 
 

❖ BITÁCORA DE TAROT TERAPÉUTICO Y TERAPIA FLORAL 

Durante toda la formación el alumno llevará una bitácora, donde ira; 

Registrando: 

✓ Tiradas realizadas 

✓ Interpretaciones simbólicas 

✓ Estados emocionales observados 

✓ Fórmulas florales diseñadas 

✓ Casos prácticos 

✓ Aprendizajes personales 

✓ Reflexiones terapéuticas 
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❖ ACOMPAÑAMIENTO 

✓ Grupo privado de seguimiento 

✓ Espacio permanente de consultas 

✓ Supervisión de prácticas 

✓ Material complementario 

✓ Clases grabadas 

 

❖ INTEGRACIÓN FINAL 

Al finalizar el alumno realizará: 

✓ Lectura terapéutica completa. 

✓ Diagnóstico emocional. 

✓ Interpretación de Arcanos. 

✓ Diseño de fórmula floral personalizada. 

✓ Presentación y fundamentación del caso. 

 

❖ DECLARACIÓN DE ENCUADRE 

Esta formación no reemplaza tratamientos médicos, psicológicos o psiquiátricos. 

El Tarot Terapéutico y la Terapia Floral son herramientas complementarias orientadas al 

autoconocimiento, la reflexión consciente y el acompañamiento emocional responsable. 

 

❖ DIFERENCIAL DE ESTA PROPUESTA 

✓ Integración Tarot + Terapia Floral. 

✓ Enfoque terapéutico y no predictivo. 

✓ Aplicación práctica desde el primer encuentro. 

✓ Supervisión de casos reales. 

✓ Formación orientada al acompañamiento consciente. 

✓ Desarrollo personal y profesional simultáneo. 

✓ Metodología vivencial, simbólica y transformadora. 
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